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1. APPLICATIVO PER LA GESTIONE DELLA VALUTAZIONE DEL RISCHIO DA 

SOVRACCARICO BIOMECCANICO 

 

L’applicazione Ergo Toolkit Suite consente di gestire la valutazione del rischio da sovraccarico biomeccanico 

di una attività lavorativa. Ergo Toolkit Suite può essere impiegata per analizzare situazioni reali o come 

strumento di simulazione utile alla riprogettazione del posto di lavoro. Ergo Toolkit Suite mette a disposizione 

più modelli di analisi tra quelli descritti nelle norme o riconosciuti dalla comunità scientifica internazionale. 

 

1.1 Flusso di navigazione 

L’utente può accedere all’applicazione attraverso i servizi on line tramite l’utenza Spid. L’accesso indirizza a 

un’area del portale riservata in cui l’utente è l’unico che può visualizzare i dati inseriti e i risultati delle 

valutazioni del rischio effettuate.  

L’utente potrà accedere ai modelli di valutazione del sovraccarico biomeccanico selezionandoli dal menu 

Nuova valutazione o tramite il pulsante Nuova valutazione presente in fondo alla pagina denominata Home. 

Il percorso di navigazione si articola, fondamentalmente, nelle seguenti fasi: 

• Inserimento dati anagrafici (azienda, lavoratore o gruppo omogeneo) 

• Composizione della giornata lavorativa (tipologia di attività svolta, durata e pause) 

• Scelta del metodo di valutazione per ciascuna attività inserita 

• Inserimento dei dati necessari al calcolo del rischio con possibilità di stampa del report finale 

contenente le indicazioni per l’eventuale riduzione del rischio. 

 

1.2 Home – Inserimento azienda 

In questa sezione è richiesto all’utente di inserire i dati di un’azienda a cui sarà possibile associare una o più 

valutazioni. 

La pagina contiene i seguenti campi: 

Ragione sociale * Dato alfanumerico 

Indirizzo * Dato alfanumerico 

N. Civico * Dato alfanumerico 

Nazione * Dato alfanumerico 

Regione * Dato alfanumerico 

Provincia * Dato alfanumerico 

Comune * Dato alfanumerico 

Attività economica 

Ateco * 

Dato alfanumerico.  

Nota - selezionando il macrosettore o inserendo il testo da cercare, il sistema 

propone l’elenco con le scelte possibili 

Note Note relative all’azienda – opzionale 
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L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati. Il pulsante Salva, presente in fondo alla 

sezione relativa alla visualizzazione dell’azienda, consente di confermare l’inserimento e di proseguire alla 

fase successiva. 

 

1.3 Home – Ricerca azienda  

In questa sezione l'utente può visualizzare una tabella contenente l'elenco di tutte le aziende inserite e, su 

richiesta, selezionarne una specifica in base ai seguenti criteri di ricerca: 

Ragione sociale  Dato alfanumerico 

Nazione Dato alfanumerico 

Regione  Dato alfanumerico 

Provincia  Dato alfanumerico 

Comune  Dato alfanumerico 

Indirizzo  Dato alfanumerico 

Ateco Dato alfanumerico 

 



INAIL   ErgoToolkit Suite 

07/06/2024 Pagina 5 di 47 
 

 

 

1.4 Home – Inserimento dei dati relativi al lavoratore o al gruppo omogeneo di 

esposizione 

In questa sezione possono essere inseriti dettagli sul lavoratore o sul gruppo omogeneo di esposizione per i 

quali si vuole effettuare la valutazione del rischio con particolare riferimento a: 

Azienda* Dato alfanumerico – Elenco a discesa 

Lavoratore o gruppo 

omogeneo* 

Selezione tramite Radio button1  

Reparto* Dato alfanumerico 

Nota - Reparto dell’azienda dove il lavoratore o il gruppo omogeneo 

svolge la propria attività lavorativa 

Mansione* Dato alfanumerico 

Nota - Inserendo il testo da cercare, il sistema propone l’elenco con 

le scelte possibili o consente di inserire eventualmente una nuova 

mansione non contemplata nell’elenco  

Cognome* Dato alfanumerico 

Nota – Il dato non è richiesto nel caso di selezione “gruppo 

omogeneo” 

Nome* Dato alfanumerico 

 
1 Con il termine Radio Button si intende il pulsante di opzione che si usa per selezionare una determinata condizione. 
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Nota – Il dato non è richiesto nel caso di selezione “Gruppo 

omogeneo” 

Sesso* Dato alfanumerico 

Nota – Il dato non è richiesto nel caso di selezione “Gruppo 

omogeneo” 

Data di nascita* Selezione tramite calendario 

Nota – Il dato non è richiesto nel caso di selezione “Gruppo 

omogeneo” 

Arto dominante* Elenco a discesa 

Nota – Il dato non è richiesto nel caso di selezione “Gruppo 

omogeneo” 

Denominazione Gruppo 

omogeneo* 

Dato alfanumerico 

Composizione Gruppo* Dato numerico  

Nota - Numero di componenti maschili ed età media associata; 

numero di femmine e relativa età media 

Note Note relative al lavoratore o gruppo omogeneo - opzionale 
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L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati. il pulsante Salva in fondo alla sezione 

consente di confermare l’inserimento dei dati richiesti e di proseguire l’operatività. 

 

1.5 Home – Ricerca dei dati relativi a un lavoratore o a un gruppo omogeneo di 

esposizione 

L’utente potrà visualizzare una tabella contenente l’elenco dei lavoratori o gruppi omogenei da lui inseriti. 

L’utente può ricercare dati precedentemente inseriti in base a diversi criteri di ricerca: 

Azienda  Selezione in base a elenco a discesa 

Lavoratore o 

Gruppo 

omogeneo di 

esposizione 

Selezione tramite Radio button 

Nominativo Selezione in base a elenco a discesa 

Reparto Selezione in base a elenco a discesa 

Mansione  Dato alfanumerico. 

Nota - Inserendo il testo da cercare, il sistema propone 

l’elenco con le scelte possibili o consente di inserire 

eventualmente una nuova mansione non contemplata 

nell’elenco 
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1.6 Home – Glossario 

Nella sezione Glossario è riportata la lista di tutti i termini utilizzati all’interno dell’applicazione.  

 

 

 

 

 

 

1.7 Home – Documentazione 

La sezione Documentazione contiene le seguenti informazioni: 

• Una breve presentazione di Ergo Toolkit Suite 

• Le attività e le metodologie di valutazione contemplate dall’applicazione  

• Una sezione Foto e Video 

1.8 Nuova valutazione – Selezione azienda 

In questa sezione l’utente potrà inserire, selezionare, modificare o eliminare un’azienda a cui sarà possibile 

associare una o più valutazioni. 
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Premendo il tasto sarà possibile modificare i dati relativi all’azienda. 

Premendo il tasto sarà possibile eliminare i dati relativi all’azienda. 

 

Il pulsante Continua in fondo alla sezione, consente di proseguire l’operatività. 

 

N.B.: L’eliminazione di una o più valutazioni associate a un’azienda non comporta l’eliminazione dell’azienda 

stessa. Per poter eliminare una determinata azienda, è necessario che questa sia selezionata nel menù 

Ricerca aziende e cancellata premendo l’icona del cestino presente in corrispondenza dell’azienda che si 

vuole eliminare.  

1.9 Nuova valutazione – Selezione lavoratore o gruppo omogeneo 

L’utente, dopo aver selezionato l’azienda, potrà inserire, selezionare, modificare o eliminare dal database un 

lavoratore o gruppo omogeneo di lavoratori a cui sarà possibile associare una o più valutazioni. 
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Premendo il tasto sarà possibile modificare i dati relativi al lavoratore o gruppo omogeneo. 

Premendo il tasto sarà possibile eliminare i dati relativi al lavoratore o gruppo omogeneo. 

In fondo alla sezione relativa alla visualizzazione dell’azienda sono presenti: il pulsante Continua, che 

consente di proseguire l’operatività e il pulsante Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente. 

 

1.10 Nuova valutazione – Selezione attività  

In questa sezione si potrà indicare l’obiettivo della valutazione (valutazione del rischio, progettazione, verifica 

delle misure di prevenzione e protezione, altro), inserire o modificare i dati relativi alla composizione della 

giornata lavorativa da valutare. La finestra Nuova attività contiene i seguenti campi: 

Attività  Dato alfanumerico. 

Nota - selezione dal menù a tendina tra le seguenti opzioni: carico 

posturale, trasporto, pausa, traino e spinta, movimentazione dei 

carichi, movimentazione dei pazienti 

Durata (min) Dato numerico 

Compito Dato alfanumerico  
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Il pulsante Conferma presente in fondo alla sezione consente di confermare l’inserimento e di proseguire alle 

fasi successive della valutazione: 

• Premendo il tasto sarà possibile modificare l’attività selezionata all’interno della giornata 

lavorativa. 

• Premendo il tasto sarà possibile eliminare l’attività selezionata all’interno della giornata 

lavorativa. 

 

il pulsante Continua, visibile in fondo alla sezione, consente di proseguire le operazioni. Il pulsante Indietro 

consente di tornare alla schermata precedente. 
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1.11 Nuova valutazione – Metodi di analisi 

Attivando questa funzionalità potranno essere visualizzati i metodi disponibili per effettuare la valutazione del 

rischio a seconda della tipologia di attività svolta. Nella figura sottostante è riportato un esempio di 

visualizzazione che si ottiene selezionando la voce Postura nel riquadro Selezione attività (cfr. paragrafo 1.10). 

 

 

Una volta selezionato il metodo di analisi, premendo il tasto Continua, la procedura permette l’accesso diretto 

all’area di inserimento dei dati richiesti dal metodo selezionato, necessari per la valutazione del rischio e per il 

successivo salvataggio dei risultati. 
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2. MODELLI DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO DISPONIBILI IN ERGO TOOL SUITE 

 

2.1 Nuova valutazione – ISO 11226 (Analisi della postura) 

L’utente può procedere alla valutazione del carico posturale utilizzando l’algoritmo descritto nello standard ISO 

11226. La pagina di data entry è strutturata in sette riquadri, nei quali inserire i dati per valutare la postura di: 

• Testa 

• Spalla 

• Tronco 

• Gomito 

• Polso 

• Ginocchio – Anca 

• Caviglia 

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati. In fondo alla sezione sono visualizzati i 

seguenti pulsanti: 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione 
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• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi per l’attività 

Carico posturale 

• Calcola, che consente di calcolare il risultato di una valutazione dell’attività Carico posturale utilizzando 

il metodo ISO 11226 

• Stampa, che consente di stampare una valutazione dell’attività Carico posturale utilizzando il metodo 

ISO 11226, salvata in via definitiva e completa del risultato finale. 

 

L’utente può inserire in bozza i dati relativi alla valutazione del Carico posturale utilizzando l’algoritmo indicato 

nella ISO 11226 e procedere con il salvataggio in bozza. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato 

di Bozza. L’utente può procedere poi con il salvataggio in via definitiva, premendo il tasto Salva. La valutazione 

verrà inserita nel sistema con lo stato di Completata. 

Effettuato il salvataggio della valutazione in bozza o in via definitiva, nella schermata precedente Attività, sul 

lato destro del rigo corrispondente al modello di valutazione prescelto comparirà il pulsante  premendo il 

quale sarà possibile visualizzare, modificare o eliminare la valutazione. Solo in caso di salvataggio in via 

definitiva sarà possibile stampare il report della valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile modificare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto  sarà possibile eliminare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile visualizzare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto  sarà possibile stampare la valutazione e il risultato. 

  



INAIL   ErgoToolkit Suite 

07/06/2024 Pagina 15 di 47 
 

2.2 Nuova valutazione –UNI EN 1005-4 (Analisi della postura) 

L’utente inserisce i dati relativi alla valutazione del Carico posturale utilizzando il metodo descritto nella UNI 

EN 1005-4. La pagina è strutturata in sette riquadri, in cui è possibile inserire i dati necessari alla valutazione 

della postura dei distretti corporei: 

• Testa 

• Spalla 

• Tronco 

• Gomito 

• Polso 

• Ginocchio – Anca 

• Caviglia 

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati. In fondo alla sezione relativa alla 

visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione 

• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi per il Carico 

posturale 

• Calcola, che consente di calcolare una valutazione del Carico posturale utilizzando il metodo UNI EN 

1005-4 

• Stampa, che consente di stampare il report finale della valutazione. 
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L’utente può inserire in bozza i dati e procedere con il salvataggio in bozza. La valutazione verrà inserita nel 

sistema con lo stato di Bozza. 

L’utente può calcolare il risultato di una valutazione del Carico posturale utilizzando il metodo UNI EN 1005-4 

e procedere con il salvataggio in via definitiva, premendo il tasto Salva. La valutazione verrà inserita nel 

sistema con lo stato di Completata. 

Effettuato il salvataggio della valutazione in bozza o in via definitiva, nella schermata precedente Attività, sul 

lato destro del rigo corrispondente al modello di valutazione prescelto comparirà il pulsante  premendo il 

quale è possibile visualizzare, modificare o eliminare la valutazione. Solo in caso di salvataggio in via definitiva 

sarà possibile stampare il report della valutazione. 

 

Premendo il tasto sarà possibile modificare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto  sarà possibile eliminare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile visualizzare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto    sarà possibile stampare la valutazione e il risultato. 
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2.3 Nuova valutazione – UNI ISO 11228-1 (Trasporto) 

L’utente inserisce i dati relativi alla valutazione dell’attività di Trasporto utilizzando il metodo indicato nella UNI 

ISO 11228-1. La pagina è strutturata in due riquadri, o tab, all’interno dei quali è richiesto di digitare i dati 

necessari alla valutazione. Nel primo riquadro “Valutazione preliminare” è richiesta la compilazione di una 

checklist (quick assessment) di domande a risposta si/no 

 

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati. 

In fondo alla sezione relativa alla visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione preliminare 

• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi per l’attività 

di Trasporto 

• Calcola, che consente di calcolare una valutazione preliminare dell’attività di Trasporto  

• Stampa, che consente di stampare una valutazione preliminare dell’attività. 

 

L’utente può effettuare una valutazione preliminare dell’attività Trasporto utilizzando il metodo indicato nello 

standard UNI ISO 11228-1, e procedere con il salvataggio dei dati. Se il risultato della valutazione preliminare 

è “Le condizioni del trasporto sono da considerarsi accettabili” la valutazione verrà inserita nel sistema con lo 
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stato di Completato e, conseguentemente, verrà abilitato il pulsante Stampa, che consente all’utente di 

stampare il report contenente la valutazione preliminare.  

Se, al contrario, il risultato della valutazione preliminare indica che le “Le condizioni del trasporto non sono 

accettabili”, la valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Bozza. A questo stadio del processo è 

richiesto all’utente di completare la valutazione del rischio entrando nel riquadro “Valutazione analitica” che 

prevede che siano forniti i seguenti dati: 

 

Frequenza (n° di trasporti al minuto) 

* 

Dato numerico 

Peso trasportato (kg) * Dato numerico 

Distanza (m)* Selezione da menu a tendina 

Posizione verticale della mano 

durante il trasporto * 

Selezione da menu a tendina 

Durata effettiva dedicata al trasporto 

(min)* 

Dato numerico 

Mani utilizzate * Selezione da menu a tendina 

Il peso è tenuto sulle spalle * Selezione da menu a tendina 

Fattori di rischio addizionali* Selezione da checkbox 

Note Note relative alla valutazione - opzionale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati. In fondo alla sezione relativa alla 

visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione 

• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei 

metodi per l’attività di Trasporto 

• Calcola, che consente di calcolare il risultato di una valutazione dell’attività di Trasporto  
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• Stampa, che consente di stampare una valutazione preliminare dell’attività Trasporto.  

 

L’utente può inserire i dati richiesti dall'algoritmo di valutazione e procedere al calcolo dell’indice di 

rischio. Il salvataggio in via definitiva avviene premendo il tasto Salva. La valutazione verrà inserita nel 

sistema con lo stato di Completata. Una volta completato il salvataggio della valutazione, in bozza o in 

via definitiva, nella schermata precedente Attività, sul lato destro del rigo corrispondente al modello di 

valutazione prescelto, comparirà il pulsante  premendo il quale è possibile visualizzare, modificare o 

eliminare la valutazione. Solo in caso di salvataggio in via definitiva sarà possibile stampare il report 

della valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile modificare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto  sarà possibile eliminare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile visualizzare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto    sarà possibile stampare la valutazione e il risultato.  
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2.4 Nuova valutazione – UNI ISO 11228-1 (Movimentazione manuale dei carichi) 

L’utente inserisce i dati relativi alla valutazione dell’attività Movimentazione carichi utilizzando il metodo 

indicato nella Norma UNI ISO 11228-1. La pagina è strutturata in due riquadri, o tab, all’interno dei quali è 

richiesto di inserire i dati necessari alla valutazione. Nel primo riquadro Valutazione preliminare è richiesta la 

compilazione del cosiddetto Quick assessment:  

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati.  

L’ultima domanda nell’elenco consente di individuare quale sia il metodo più appropriato, tra quelli previsti, da 

adottare poi nella valutazione analitica. In fondo alla sezione relativa alla visualizzazione del metodo sono 

visualizzabili i pulsanti: 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione preliminare 

• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi per l’attività 

di Movimentazione carichi 

• Calcola, che consente di effettuare una valutazione preliminare  

• Stampa, che consente di stampare il report contenente la valutazione preliminare. 
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L’utente può inserire in bozza i dati relativi alla valutazione dell’attività di Movimentazione carichi richiesti dal 

metodo UNI ISO 11228-1 e procedere poi con il salvataggio dei dati. Se il risultato della valutazione preliminare 

è “Le condizioni di rischio sono accettabili” la valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Completato 

e verrà abilitato il pulsante Stampa, che consentirà all’utente di stampare il report della valutazione preliminare. 

Nel caso in cui il risultato della valutazione preliminare indica che “Le condizioni di rischio non sono accettabili” 

verrà attivito il secondo riquadro Valutazione analitica e la valutazione del Quick assessment verrà inserita nel 

sistema con lo stato di Completato e verrà abilitato il pulsante Stampa. 

All’interno della Valutazione analitica è richiesto di indicare i dati necessari in base ai quali calcolare l’indice di 

rischio suggerito al termine della valutazione preliminare, ossia: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati. 

Altezza mani da terra (cm)* 

Dato numerico. 

Nota - altezza da terra delle mani all’origine del 

sollevamento  

Altezza mani da terra (cm)* 

Dato numerico. 

Nota - altezza da terra delle mani alla fine del 

sollevamento  

Peso (kg)* Dato numerico 

Peso massimo movimentato 

(kg) * 

Dato numerico 

Distanza delle mani dal proprio 

baricentro * 

Dato numerico. 

Nota - distanza delle mani dal proprio baricentro 

all’origine del sollevamento  

Distanza delle mani dal proprio 

baricentro * 

Dato numerico. 

Nota - distanza delle mani dal proprio baricentro alla 

fine del sollevamento  

Angolo di torsione del busto * 

Dato numerico. 

Nota - angolo di torsione del busto alla fine del 

sollevamento  

Angolo di torsione del busto * 

Dato numerico. 

Nota - Angolo di torsione del busto all’origine del 

sollevamento  

Tipo di presa * Selezione da menu a tendina 

Durata dell’attività (min) * Dato numerico 

Numero arti utilizzati * Dato numerico 

Numero operatori coinvolti * Dato numerico   

Note Note relative alla valutazione - opzionale 
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In fondo alla sezione relativa alla visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione 

• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi per 

l’attività Movimentazione carichi. 

• Calcola, che consente di calcolare un indicatore numerico in base al quale valutare l’attività di 

Movimentazione carichi utilizzando l’algoritmo fornito dalla norma UNI ISO 11228-1  

• Stampa, che consente di stampare il report finale. 

 

L’utente può inserire i dati relativi alla valutazione dell’attività di Movimentazione carichi utilizzando il metodo 

UNI ISO 11228-1 e procedere con il salvataggio in bozza. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato 

di Bozza. L’utente può poi calcolare l'indice di rischio in base al quale valutare l’attività di Movimentazione 

carichi come previsto dal metodo UNI ISO 11228-1 e procedere successivamente con il salvataggio in via 

definitiva, premendo il tasto Salva. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Completata. 

Effettuato il salvataggio della valutazione in bozza o in via definitiva, nella schermata precedente Attività, sul 

lato destro del rigo corrispondente al modello di valutazione prescelto comparirà il pulsante  premendo il 

quale visualizzare, modificare o eliminare la valutazione.  

Nel caso in cui sia richiesta una valutazione basata sull’indice CLI (Composite Lifting Index), VLI (Variabile 

Lifting Index) o SLI (Sequential Lifting Index) verrà richiesto all’utente di fornire i dati per ciascuna delle fasi in 

cui risulta articolato il compito.  
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L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati. 

 

In fondo alla sezione relativa alla visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione 

• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi 

per l’attività di Movimentazione carichi. 

• Calcola, che consente di calcolare un indicatore in base al quale valutare l’attività 

Movimentazione carichi utilizzando il metodo UNI ISO 11228-1  

• Stampa, che consente di stampare una valutazione dell’attività di Movimentazione carichi 

utilizzando il metodo UNI ISO 11228-1, salvata in via definitiva e completa del risultato 

finale. 

 

L’utente può inserire in bozza i dati relativi alla valutazione dell’attività di Movimentazione carichi utilizzando il 

metodo UNI ISO 11228-1 e procedere con il salvataggio in bozza. La valutazione verrà inserita nel sistema 

con lo stato di Bozza. Solo in caso di salvataggio in via definitiva la valutazione verrà inserita nel sistema con 

lo stato di Completata e sarà possibile esaminare e stampare il report della valutazione del rischio. Effettuato 

il salvataggio della valutazione in bozza o in via definitiva, nella schermata precedente Attività, sul lato destro 

del rigo corrispondente al modello di valutazione prescelto comparirà il pulsante  premendo il quale sarà 

possibile visualizzare, modificare o eliminare la valutazione. Solo in caso di salvataggio in via definitiva sarà 

possibile di stampare la valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile modificare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile eliminare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile visualizzare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto    sarà possibile stampare la valutazione e il risultato. 
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2.5 Nuova valutazione – UNI ISO 11228 Parte 2 – Metodo 1 (Traino e spinta) 

In questa sezione è possibile inserire i dati relativi alla valutazione dell’attività di Traino e spinta utilizzando 

il metodo indicato nella UNI ISO 11228 Parte 2: Metodo 1. La pagina è strutturata in due sezioni. Nella 

sezione Valutazione preliminare è richiesto il completamento di una checklist composta da una serie di 

domanda a risposta del tipo sì/no. 

 

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati. In fondo alla sezione relativa alla 

visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione preliminare 

• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi 

per l’attività di Traino e spinta 

• Calcola, che consente di effettuare la valutazione preliminare dell’attività di Traino e spinta  

• Stampa, che consente di stampare il report della valutazione preliminare. 
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Al termine dell’inserimento dei dati premendo il tasto Salva la valutazione verrà inserita nel sistema con lo 

stato di Bozza.  

 

 
  

Se l’esito della valutazione preliminare è “Situazione accettabile, non è necessario proseguire nel processo di 

valutazione” la valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Completato; conseguentemente sarà 

abilitato il pulsante Stampa che consentirà all’utente di stampare il report della Valutazione preliminare. 

 

 

Nel caso in cui, al contrario, venisse data l’indicazione della presenza di una “Situazione a possibile rischio: 

l’utente può ulteriormente procedere al calcolo dello specifico indice di rischio”, la valutazione verrà inserita 

nel sistema con lo stato di Bozza. Una volta effettuato il salvataggio nella schermata precedente Attività, sul 
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lato destro del rigo corrispondente al modello di valutazione prescelto comparirà il pulsante  premendo il 

quale è possibile visualizzare, modificare o eliminare la valutazione preliminare. Solo in caso di salvataggio 

definitivo sarà possibile stampare la valutazione preliminare. 

Una volta consolidata la valutazione preliminare viene attivato il tab Valutazione analitica per la quale è 

richiesto che siano introdotti i seguenti dati: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati. 

 

In fondo alla sezione relativa alla visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione 

Traino / Spinta * Tipo di attività - selezione da checkbox 

Altezza maniglia 

(cm) * 

Dato numerico 

Distanza percorsa 

(m) * 

Selezione da menu a tendina 

Frequenza d’azione * Selezione da menu a tendina 

Forza di picco * Dato numerico 

Forza di 

mantenimento * 

Dato numerico 

Note Note relative alla valutazione – opzionale 
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• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi per l’attività di 

Traino e spinta 

• Calcola, che consente di calcolare una valutazione dell’attività di Traino e spinta utilizzando l’algoritmo 

indicato in UNI ISO 11228 Parte 2: metodo 1 

• Stampa, che consente di stampare il report definitivo della valutazione.  

 

L’utente può inserire in bozza i dati relativi alla valutazione dell’attività e procedere successivamente al loro 

salvataggio. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Bozza. L’utente può successivamente 

calcolare l’indice di rischio relativo all’attività di Traino e spinta e procedere poi con il salvataggio in via 

definitiva, premendo il tasto Salva. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Completata. 

 

 

 

Una volta effettuato il salvataggio della valutazione, in bozza o in via definitiva, nella schermata precedente 

Attività, sul lato destro del rigo corrispondente al modello di valutazione prescelto comparirà il pulsante  
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premendo il quale è possibile visualizzare, modificare o eliminare la valutazione. Solo in caso di salvataggio 

in via definitiva sarà possibile stampare il report della valutazione. 

 

Premendo il tasto sarà possibile modificare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto  sarà possibile eliminare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile visualizzare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto    sarà possibile stampare la valutazione e il risultato.  
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2.6 Nuova valutazione – UNI ISO 11228 Parte 2: metodo 2 (Traino e spinta) 

L’utente inserisce i dati relativi alla valutazione dell’attività di Traino e spinta utilizzando l’algoritmo indicato 

dalla UNI ISO 11228 Parte 2: metodo 2.  

La pagina contiene i seguenti campi: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati. In fondo alla sezione relativa alla 

visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione 

Traino / Spinta * Tipo di attività - selezione da checkbox 

Altezza maniglia (cm) * Selezione da menu a tendina 

Distanza percorsa (m) * Selezione da menu a tendina 

Numero di cicli * Dato numerico. 

Forza di picco (N) * Dato numerico 

Nota – valore misurato durante l’attivazione o l’arresto del 

movimento in un’azione di traino e spinta 

Forza di mantenimento (N)* Dato numerico 

Nota – valore misurato durante la fase di spostamento in 

un’azione di traino e spinta 

Note Note relative alla valutazione – opzionale 
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• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi per l’attività 

Traino e spinta 

• Calcola, che consente di calcolare un indicatore con il quale valutare l’attività di Traino e spinta utilizzando 

l’algoritmo indicato in UNI ISO 11228 Parte 2: metodo 2 

• Stampa, che consente di stampare il report, salvato in via definitiva. 

 

L’utente può inserire in bozza i dati relativi alla valutazione dell’attività di Traino e spinta e procedere con il 

salvataggio in bozza. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Bozza. L’utente può calcolare 

l’indice di rischio dell’attività di Traino e spinta e procedere con il salvataggio in via definitiva, premendo il tasto 

Salva. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Completata. 

Effettuato il salvataggio della valutazione in bozza o in via definitiva, nella schermata precedente Attività, sul 

lato destro del rigo corrispondente al modello di valutazione prescelto comparirà il pulsante  premendo il 

quale è possibile visualizzare, modificare o eliminare la valutazione. Solo in caso di salvataggio in via definitiva 

sarà possibile stampare il report della valutazione. 

 

Premendo il tasto sarà possibile modificare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto  sarà possibile eliminare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile visualizzare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto    sarà possibile stampare la valutazione e il risultato. 
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2.7 Nuova valutazione – ISO 11228-3 Checklist Ocra (Movimenti ripetitivi) 

L’utente inserisce i dati relativi alla valutazione dell’attività di Movimenti ripetitivi arti superiori utilizzando il 

metodo indicato nella ISO 11228-3 Checklist Ocra per attività di tipo mono compito. 

La pagina è strutturata in quattro riquadri, o tab, in ciascuno dei quali è possibile inserire i dati richiesti alla 

valutazione dei movimenti ripetitivi degli arti superiori: 

• Recupero e Frequenza azioni 

• Forza 

• Postura e movimenti incongrui 

• Fattori complementari 

 

In fondo alla sezione relativa alla visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione 

• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi per 

l’attività Movimenti ripetitivi arti superiori 

• Calcola, che consente di calcolare il risultato di una valutazione dell’attività Movimenti ripetitivi 

arti superiori utilizzando l’algoritmo Checklist Ocra indicato dalla UNI ISO 11228-3  
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• Stampa, che consente di stampare il report della valutazione, salvata in via definitiva e 

completa. 

 

L’utente può inserire in bozza i dati relativi alla valutazione del Movimenti ripetitivi arti superiori utilizzando 

l’algoritmo indicato in ISO 11228-3 Checklist Ocra e procedere con il salvataggio in bozza. La valutazione 

verrà inserita nel sistema con lo stato di Bozza. 

L’utente può effettuare la valutazione del rischio e procedere poi con il salvataggio in via definitiva, premendo 

il tasto Salva. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Completata. Effettuato il salvataggio 

della valutazione in bozza o in via definitiva, nella schermata precedente Attività, sul lato destro del rigo 

corrispondente al modello di valutazione prescelto comparirà il pulsante  premendo il quale sarà possibile 

visualizzare, modificare o eliminare la valutazione. Solo in caso di salvataggio in via definitiva sarà possibile 

stampare il report della valutazione. 

 

Premendo il tasto sarà possibile modificare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile eliminare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile visualizzare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto  sarà possibile stampare la valutazione e il risultato. 
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2.8 Nuova valutazione – Snook & Ciriello (Trasporto) 

In questa sezione l’utente può inserire i dati relativi alla valutazione dell’attività di Trasporto utilizzando le 

tabelle di Snook & Ciriello.  

Il metodo di valutazione richiede che siano forniti i seguenti dati: 

Percentile antropometrico di 

riferimento 

Informazione statica (90° percentile – nessun dato 

richiesto) 

Altezza presa (cm) * Dato numerico 

L’oggetto presenta inviti o 

maniglie per migliorare la presa * 
Risposta del tipo si/no – selezione da menu a tendina 

Distanza percorsa (m) * Dato numerico 

Frequenza del gesto * Dato numerico – selezione da menu a tendina 

Peso trasportato (kg) * Dato numerico 

Note Note relative alla valutazione – opzionale 

  

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati. In fondo alla sezione relativa alla 

visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione 

• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi per l’attività di 

Trasporto 
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• Calcola, che consente di calcolare il risultato ovvero un indice numerico con il quale valutare la rischiosità 

associata all’attività Trasporto utilizzando le tabelle messe a punto da Snook & Ciriello  

• Stampa, che consente di stampare il report della valutazione, salvata in via definitiva e completa. 

 

I dati relativi alle condizioni con le quali viene eseguito il trasporto possono essere inseriti e salvati in bozza. La 

valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Bozza.  

 

Una volta attivata la procedura di calcolo dell’indice di rischio associato all’attività di Trasporto, premendo il tasto 

Salva, si potrà procedere con il salvataggio in via definitiva. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato 

di Completato. 

Effettuato il salvataggio della valutazione in bozza o in via definitiva, nella schermata Attività, sul lato destro del rigo 

corrispondente al modello di valutazione prescelto comparirà il pulsante  premendo il quale è possibile 
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visualizzare, modificare ed eliminare la valutazione. Solo in caso di salvataggio in via definitiva sarà possibile 

stampare la valutazione. 

 

 

Premendo il tasto sarà possibile modificare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto  sarà possibile eliminare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile visualizzare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto    sarà possibile stampare la valutazione e il risultato. 
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2.9 Nuova valutazione – Snook & Ciriello (Traino e spinta) 

L’utente inserisce i dati relativi alla valutazione dell’attività di Traino e spinta utilizzando le tabelle di Snook & 

Ciriello. La pagina è strutturata in due riquadri, o tab, in cui è possibile inserire i dati relativi alla valutazione. Il 

primo riquadro, Valutazione preliminare, consiste in una checklist per la quale è prevista una risposta del tipo 

sì/no:  

 

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati.  

In fondo alla sezione relativa alla visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione preliminare 

• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi per l’attività 

Traino e spinta 

• Calcola, che consente di effettuare una valutazione preliminare dell’attività di Traino e spinta  
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• Stampa, che consente di stampare l’esito della valutazione preliminare. 

 

L’utente può inserire in bozza i dati relativi all’attività di Traino e spinta e procedere poi al loro salvataggio in 

bozza. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Bozza. 

Nel caso in cui il risultato della valutazione preliminare è “Situazione accettabile: non è necessario proseguire 

con la valutazione”, la valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Completato e verrà abilitato il 

pulsante Stampa, che consentirà all’utente di stampare il report della valutazione finale. 

Nel caso in cui il risultato della valutazione preliminare è “Situazione a possibile rischio: procedere con la 

valutazione analitica”, verrà attivato il tab Valutazione analitica accedendo al quale l’utente può procedere al 

calcolo dell’indice di rischio e, successivamente, salvare i risultati nello stato di bozza. La valutazione verrà 

inserita nel sistema con lo stato di Bozza. 

 

Effettuato il salvataggio della valutazione in bozza o in via definitiva, nella schermata precedente Attività, in 

corrispondenza dell’attività Traino e spinta, sul lato destro del rigo corrispondente al modello di valutazione 
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prescelto comparirà il pulsante  premendo il quale è possibile visualizzare, modificare o eliminare la 

valutazione preliminare. Solo in caso di salvataggio in via definitiva sarà possibile stampare la valutazione 

preliminare.  

Nel riquadro Valutazione analitica è possibile digitare i seguenti dati: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati.  

 

In fondo alla sezione relativa alla visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione 

Percentile antropometrico 
Informazione statica (90° percentile – nessun dato 

richiesto) 

Traino / Spinta * Tipo di attività– selezione da checkbox 

Altezza maniglia (cm)* Dato numerico 

Distanza percorsa (m)* Dato numerico 

Frequenza d’azione * Dato numerico - selezione da menu a tendina 

Forza di picco (N) * 

Dato numerico 

Nota – valore misurato durante l’attivazione o l’arresto del 

movimento in un’azione di traino e spinta 

Forza di mantenimento (N)* 

Dato numerico 

Nota – valore misurato durante la fase di spostamento in 

un’azione di traino e spinta 

Note Note relative alla valutazione – opzionale 
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• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi 

per l’attività di Traino e spinta 

• Calcola, che consente di calcolare una valutazione dell’attività di Traino e spinta  

• Stampa, che consente di stampare il report della valutazione dell’attività salvata in via 

definitiva e completa. 

 

Al termine della procedura di inserimento dati l’utente può procedere al loro salvataggio in bozza. La 

valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Bozza. Successivamente, premendo il pulsante Calcola, 

è possibile calcolare il relativo indice di rischio e procedere con il salvataggio in via definitiva, premendo il 

tasto Salva. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Completata. Effettuato il salvataggio 

della valutazione in bozza o in via definitiva, nella schermata precedente Attività, sul lato destro del rigo 

corrispondente al modello di valutazione prescelto comparirà il pulsante  premendo il quale è possibile 

visualizzare, modificare o eliminare la valutazione. Solo in caso di salvataggio in via definitiva sarà possibile 

stampare il report della valutazione. 

 

Premendo il tasto sarà possibile modificare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto  sarà possibile eliminare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile visualizzare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto    sarà possibile stampare la valutazione e il risultato. 
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2.10 Nuova valutazione – MAPO (Movimentazione manuale pazienti)  

L’utente inserisce i dati relativi alla valutazione dell’attività di Movimentazione manuale di pazienti utilizzando 

il metodo MAPO (Movimentazione Assistita dei Pazienti Ospedalizzati).  

La pagina è strutturata in sette riquadri, o tab, all’interno dei quali è possibile inserire i dati necessari alla 

specifica valutazione, con riferimento a: 

• Operatori e pazienti 

• Sollevatori e ausili minori 

• APL e ATL 

• Carrozzine 

• Bagni 

• Toilettes 

• Camere 

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati. In fondo alla sezione relativa alla 

visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione 

• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi disponibili da 

utilizzare per valutare l’attività di Movimentazione pazienti 

• Calcola, che consente di calcolare un indice numerico con il quale effettuare la valutazione dell’attività 

Movimentazione pazienti utilizzando il metodo MAPO 
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• Stampa, che consente di stampare una valutazione dell’attività di Movimentazione dei pazienti, salvata 

in via definitiva e completa del risultato finale. 

 

Una volta inserire in bozza i dati relativi alla valutazione dell’attività l’utente può procedere con il salvataggio 

in bozza. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Bozza. L’utente può poi procedere nella 

valutazione del rischio connesso all’attività di Movimentazione pazienti dopo avere salvato i dati in via 

definitiva, premendo il tasto Salva. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Completata. 

Effettuato il salvataggio della valutazione in bozza o in via definitiva, nella schermata precedente Attività, sul 

lato destro del rigo corrispondente al modello di valutazione prescelto comparirà il pulsante  premendo il 

quale è possibile visualizzare, modificare o eliminare la valutazione. Solo in caso di salvataggio in via definitiva 

sarà possibile stampare il report della valutazione. 

 

Premendo il tasto sarà possibile modificare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto  sarà possibile eliminare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile visualizzare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto    sarà possibile stampare la valutazione e il risultato. 

 

 

 

  



INAIL   ErgoToolkit Suite 

07/06/2024 Pagina 42 di 47 
 

2.11 Nuova valutazione – OWAS (Analisi della postura) 

L’utente inserisce i dati relativi alla valutazione del Carico posturale utilizzando il metodo OWAS. 

La pagina contiene i seguenti campi, in cui è possibile inserire i dati relativi ai seguenti elementi: 

• Durata sottocompito (min)  

• Busto  

• Braccia  

• Gambe  

• Peso  

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati.  

I dati richiesti vanno compilati per ogni sottofase caratterizzata da una specifica gestualità. In fondo alla 

sezione relativa alla visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione 

• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi per valutare 

il Carico posturale 

• Calcola, che consente di calcolare i risultati di una valutazione del Carico posturale effettuata con il 

metodo OWAS 

• Stampa, che consente di stampare il report della valutazione salvata in via definitiva e completa. 
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L’utente può inserire in bozza i dati e procedere con il salvataggio in bozza. La valutazione verrà inserita nel 

sistema con lo stato di Bozza. L’utente può poi calcolare il risultato di una valutazione del Carico posturale 

utilizzando il metodo OWAS e procedere con il salvataggio in via definitiva, premendo il tasto Salva. La 

valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Completata. Effettuato il salvataggio della valutazione in 

bozza o in via definitiva, nella schermata precedente Attività, sul lato destro del rigo corrispondente al modello 

di valutazione prescelto comparirà il pulsante  premendo il quale è possibile visualizzare, modificare ed 

eliminare la valutazione. Solo in caso di salvataggio in via definitiva sarà possibile stampare la valutazione.  

Premendo il tasto sarà possibile modificare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto  sarà possibile eliminare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile visualizzare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto    sarà possibile stampare la valutazione e il risultato. 
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2.12 Nuova valutazione – REBA (Analisi della postura) 

L’utente inserisce i dati relativi alla valutazione del Carico posturale utilizzando il metodo REBA. 

La pagina è strutturata in sei riquadri, o tab, nei quali cui è possibile inserire i dati descrittivi delle condizioni 

posturali osservate per: 

• Testa 

• Spalla 

• Busto - Gambe 

• Gomito 

• Polso 

• Forza – Attività – Presa 

 

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati.  

In fondo alla sezione relativa alla visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione 

• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi dedicati alla 

valutazione del carico posturale 
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• Calcola, che consente di calcolare un indicatore numerico in base al quale valutare lo stato del Carico 

posturale  

• Stampa, che consente di stampare il report finale della valutazione salvata in via definitiva e completa. 

 

L’utente può inserire in bozza i dati relativi alla valutazione del Carico posturale e procedere poi con il 

salvataggio in bozza. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Bozza. 

L’utente può effettuare la valutazione del Carico posturale e procedere poi con il salvataggio in via definitiva, 

premendo il tasto Salva. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Completata. A questo stadio 

del processo nella schermata precedente Attività, sul lato destro del rigo corrispondente al modello di 

valutazione prescelto comparirà il pulsante  premendo il quale è possibile visualizzare, modificare o 

eliminare la valutazione. Solo in caso di salvataggio in via definitiva sarà possibile stampare la valutazione. 

 

Premendo il tasto sarà possibile modificare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto  sarà possibile eliminare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile visualizzare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto    sarà possibile stampare la valutazione e il risultato. 
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2.13 Nuova valutazione – RULA (Analisi della postura) 

L’utente inserisce i dati relativi alla valutazione del Carico posturale utilizzando il metodo RULA 

La pagina è strutturata in sei riquadri, o tab, nei quali cui è possibile inserire i dati descrittivi delle condizioni 

posturali osservate per: 

• Testa 

• Spalla 

• Busto – Gambe 

• Gomito 

• Polso 

• Forza  

 

 

L’asterisco identifica i campi che vanno obbligatoriamente compilati.  

In fondo alla sezione relativa alla visualizzazione del metodo sono presenti i pulsanti: 

• Salva bozza, che consente di salvare in bozza i dati relativi alla valutazione 

• Indietro, che consente di tornare alla schermata precedente contenente la lista dei metodi per il Carico 

posturale 
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• Calcola, che consente di calcolare un indicatore numerico con il quale effettuare la valutazione del 

Carico posturale 

• Stampa, che consente di stampare una valutazione del Carico posturale salvata in via definitiva e 

completa del risultato finale. 

 

L’utente può inserire in bozza i dati relativi alla valutazione del Carico posturale e procedere con il salvataggio 

in bozza. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Bozza. 

L’utente può calcolare il risultato di una valutazione del Carico posturale e procedere con il salvataggio in via 

definitiva, premendo il tasto Salva. La valutazione verrà inserita nel sistema con lo stato di Completata. 

Effettuato il salvataggio della valutazione in bozza o in via definitiva, nella schermata precedente Attività, sul 

lato destro del rigo corrispondente al modello di valutazione prescelto comparirà il pulsante  premendo il 

quale è possibile visualizzare, modificare o eliminare la valutazione. Solo in caso di salvataggio in via definitiva 

sarà possibile stampare la valutazione. 

 

Premendo il tasto sarà possibile modificare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto  sarà possibile eliminare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto sarà possibile visualizzare i dati relativi alla valutazione. 

Premendo il tasto    sarà possibile stampare la valutazione e il risultato. 

 

 

 

 

 

 

 


