TABELLE DOTAZIONI

1- MEDICINALI

GRUPPO

ARTICOLO/MOLECOLA CODICE
ATC

FORMA
FARMACEUTICA

ISTRUZIONI PER
IL FARMACISTA
E IL BORDO

TAB

TAB

TAB C

TABD

ANNOTAZIONI

CONSERVAZIONE

ANALGESICI
STUPEFACENTI

MORFINA CLORIDRATO N02AA01

fiale 1ml 10 mg

REGISTRO
STUPEFACENTI

10

Sempre e solo
dietro consiglio
medico dato in
chiaro.
Eccezionalmente
1 fialaim senza
consiglio del
medico in caso di
violento dolore
retrosternale che
non passa dopo la
somministrazione
do 2 cpr di
trinitrina

STUPEFACENTE

TRAMADOLO (o farmaco
equivalente)
NO2AX02

fiale 1 ml 30 mg

10

1 fiala in caso di
urgenza quando
I'origine del
dolore e chiara
(fratture, ustioni
ecc.). Danon
somministrare
senza consiglio
medico in caso di
dolori addominali,
traumi cranici,
cefalee

TRAMADOLO (o farmaco
equivalente)
NO2AX02

cpr 50 mg

20

40

1 compressa in
caso di urgenza
quando l'origine
del dolore &
chiara (fratture,
ustioni ecc.). Da
non
somministrare
senza consiglio
medico in caso di
dolori addominali,

7 OLVOATTY
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traumi cranici,
cefalee

ANTIDOTI PER
STUPEFACENTI
OPPIACEI

NALOXONE
VO03AB15

fiale 0,4 mg

EMERGENZA

12

Solo per Navi
passeggeri.
Antidoto degli
effetti degli
analgesici
stupefacenti. 1
fiala evoim
eventualmente da
ripetere dopo 15
minuti

ANTIDOTI DA
DIGITALE E ALTRI
ANTIDOTI

ATROPINA
SO01FAO1

fiale 0,5 mg

CARBONE VEGETALE ATTIVATO

flacone 50 g

Dopo
ricostituzione
conservare in
FRIGORIFERO

ANALGESICI,
ANTIPIRETICI E
ANTINFIAMMATORI

PARACETAMOLO
NO2BEO1

cpr 1000 mg

12

24

36

Solo per Navi
passeggeri:
Tabelle

A: 1 flac.,
B:1flac.,

C: 3flac.
PARACETAMOLO
sciroppo o gocce

ACIDO ACETILSALICILICO
NO2BAO1

cpr 500 mg
gastroresistenti

12

24

70

12

1-2 compresse
ogni 6-8 ore a
stomaco pieno.
Da non usarsi in
caso di gastrite,
ulcera gastrica o
duodenale,
sanguinamento
dell'apparato
digerente

NORAMIDOPIRINA
(METAMIZOLO)
N02BB02

gtt (flaconi)

Trattamento
sintomatico e di
breve durata di:

stati dolorosi

acuti o cronici
intensi, associati

ad esempio a

10

Adulti e ragazzi di
15 anni e oltre:
20-40 gocce fino a
4 volte al giorno.
Bambini dai 5 ai
14 anni: 10-15
gocce finoa 4

malattie volte al giorno.
reumatiche, Lattanti oltre i 4
cefalea, mal di mesi e bambini
denti, dolori fino ai 4 anni: 2-6
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post-traumatici
e post-
operatori; dolori
spastici acuti o
cronici intensi,
quali ad
esempio quelli
gastrointestinali,
biliari, renali e
delle basse vie
urinarie; stati
febbrili
refrattari ad altri
trattamenti (ad

gocce finoa 4
volte al giorno.

esempio,
impacchi umidi
freddi).
10 IBUPROFENE cpr 400 mg 12 24 100 0
MO1AEO1
11 DICLOFENAC SODICO fl 3ml/75mg 5 5 10 0
MO1ABO5
ANESTETICI LOCALI 12 LIDOCAINA 50 ml 0 0 1 0 Anestetico locale
NO01BB02 complessivi da usarsi solo su
indicazione
medica
ANTISPASTICI 13 BUTILBROMURO DI JOSCINA discoidi 10 mg 20 20 40 20 In caso di dolore
Oppure | e viscerale tipo
FLOROGLUCINOLO/MEGLUCINOLO cpr 80 + 80 mg coliche: 1 discoide
AO3BBO1N ripetibile dopo 2
ore e in seguito
ripetibile ogni 6 -
8 ore
14 BUTILBROMURO DI JOSCINA supposte 10 mg 0 0 20 0 In caso di dolore
Oppure - e viscerale tipo
FLOROGLUCINOLO/MEGLUCINOLO | supposte coliche: 1
A03BBO1N 150+150 mg supposta
ripetibile dopo 2
ore e in seguito
ripetibile ogni 6 -
8 ore
GASTROPROTETTORI 15 OMEPRAZOLO o simili cpr 0 50 100 0 Ulcera gastrica,
E A02BAO1 - A02BCO1 ulcera duodenale,
ANTIACIDI A02BA03 — A02BCO5 esofagite da

reflusso 1
compressa da 20
mg 2 volte al
giorno 30 minuti
prima
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dell’assunzione di
cibo

16 OMEPRAZOLO o simili fiale 10 20 0 Ulcera gastrica,
A02BA02 — A02BCO1 ulcera duodenale,
A02BA04 — A02BCO5 esofagite da
reflusso 1 fiala
intramuscolo in
caso di bisogno
da non
somministrare
senza consiglio
medico
17 SODIO ALGINATO + SODIO sospensione 24 24 0
BICARBONATO orale
ANTIASMATICI 18 A BASE DI BETA STIMOLANTI fiale 500 mcg 10 10 0
(SALMETEROLO o SALBUTAMOLO
RO3AC12 RO3AK06 RO3ACO2
RO3AK04
19 A BASE DI BETA STIMOLANTI aerosol 2 10 0
(SALMETEROLO o SALBUTAMOLO pressurizzato
RO3AC12 RO3AKO06 RO3AC02
RO3AK04
ANTITOSSE 20 DIIDROCODEINA RODANATO O gtt 10,25mg/ml 2 3 0
similari
21 LEVODROPROPIZINA gtt 60mg/ml 2 3 0
ANTIBIOTICI 22 CLARITROMICINA cpr 500 mg 24 60 0
JO1FAQ9
23 RIFAXIMINA cpr 200mg 20 60 0
24 CLARITROMICINA sosp. ped. 1 3 0
JO1FAQ9 125/100 ml
25 AMPICILLINA SULBACTAM flaconi 1 g + 500 6 36 0
JO1CRO1 mg
26 CEFTRIAXONE flaconiim1g 15 30 0
J01DD04
27 TETRACICLINA o DOXYCICLINA cpr 250 mg 16 80 0
JO1AAQ07 - J01AA02 (Doxiciclina 40 o
100 mg)
28 COTRIMOSSAZOLO + cpr 800 + 160 20 80 0
TRIMETROPIN mg
JO1EEO1
29 CIPROFLOXACINA cpr 500 mg 24 60 12
30 AMOXICILLINA ACIDO cpr 1000mg 24 60 0
CLAVULANICO
31 AMOXICILLINA ACIDO sosp. ped. 70 ml 1 3 0
CLAVULANICO
32 METRONIDAZOLO cpr 400mg 24 60 0
ANTIPARASSITARI 33 MEBENDAZOLO cpr 500mg 60 60 0
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ANTIDIABETICI E 34 INSULINA PRONTA fl con almeno 0 1 2 Solo per navi con FRIGORIFERO
ANTAGONISTI A10ADO1 400 Ul / flacone Medico di Bordo
35 METFORMINA cpr 500 mg 0 30 60
A10BAO2
36 GLUCAGONE fl1 mg 0 0 1
ANTIDIARROICI E 37 A BASE DI LOPERAMIDE cpr2mg 15 30 30
REIDRATANTI A07DA03
ANTIEMETICI 38 METOCLOPRAMIDE cpr10 mg 24 24 48
AO3FA01
39 METOCLOPRAMIDE fl10 mg /2 ml 5 10 20
AO3FA01
40 DOMPERIDONE supp. bambini 6 6 12
AO03FA03 30 mg
ANTIEMORRAGICI 41 A BASE DI ACIDO TRANEXAMICO 1 500 mg 5 5 10
B02AA02
EMOSTATICI UTERINI 42 METILERGOMETRINA 10,2 mg/ ml 3 6 12
(**) G02AB01
43 METILERGOMETRINA cpr125mg 15 15 30
G02AB0O1
ANTIMALARICI 44 MEFLOCHINA cpr 250 mg 0 0 60
P01BC02
45 EURATEMISIN cpr 320/40 mg 0 20 30
46 ARTEMETHER/LUMEFANTRINE cpr 80/480 mg 0 30 60
47 ATOVAQUONE/PROGUANIL cpr 0 30 100
250mg/100mg
ANTIPERTENSIVI E 48 NITROGLICERINA cerotti 0 5 15 Sostituibili con
CORONARODILATORI CO1DA02 transdermici fiale5mga
discrezione del
Medico di Bordo
se imbarcato
49 ATENOLOLO cpr 50 mg 10 15 30
ANTIALLERGICI 50 LEVOCETIRIZINA RO6AE09 cpr5mg 30 30 60
ANTISHOCK 51 A BASE DI DESCLORFENIRAMINA sciroppo flacone 0 1 2
MALEATO 100 ml
RO6AB02
52 A BASE DI DESCLORFENIRAMINA tubo 25 gr.1% 1 1 2
MALEATO
RO6AB02
53 METILPREDNISOLONE cprdmg 10 30 30
HO02AB04
54 IDROCORTISONE SUCCINATO fllgr. 2 4 10
D01442 H02AB09
55 IDROCORTISONE ACETATO crema 1% 30 gr. 1 2 3
D07AA02 AO7EA02
56 PREDNISOLONE cpr25mg 10 30 30
AO7EA01
ANTISTAMINICI 57 LEVOCETIRIZINA o similari 10 mg 20 20 20
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CARDIOTONICI E 58 ADRENALINA 1/1.000 fl 0,5 mg 0 6 24 Solo navi con FRIGORIFERO
ANTIARITMICI CO1CA24 Medico di Bordo.
Uso endovenoso
solo da parte del
medico a diversa
concentrazione
59 ADRENALINA iniettore 330 0 4 4
CO01CA24 mcg
DECONTRATTURANTI 60 TIOCOLCHICOSIDE fl 4Amg/2ml 5 5 10
MO02AX10
61 CEROTTI TERMICI 5 10 20
DIURETICI 62 FUROSEMIDE fiale 20 mg/2 ml 1 5 10
C03CA01
63 FUROSEMIDE cpr 25 mg 0 30 60
C03CA01
64 ACETAZOLAMIDE cpr 250 mg 0 12 24
SO1ECO01
LASSATIVI 65 LATTULOSIO sciroppo 100ml 0 10 10
SEDATIVI E 66 DIAZEPAM cpr5mg 0 20 40
NEUROLETTICI NO5BA01
67 DIAZEPAM gtt 5 mg/ ml 1 1 3
NOSBAO1 (flaconi)
68 DIAZEPAM o MIDAZOLAM o fl10mg/5mg 3 6 15
LORAZEPAM
NO5BA01 NO5CD08 NO5BA06
69 ALOPERIDOLO flim 2 mg/2ml 0 5 5
NO5ADO1
70 ALOPERIDOLO gtt 2 mg/ml 0 2 2
NO5ADO1
ANTICHINETOSI 71 BETAISTINA DICLORIDRATO o cpr16 mg 40 40 40
simili
72 CEROTTI TRANSDERMICI DI 5 10 15
SCOPOLAMINA
SOLUZIONI 73 SOLUZIONE GLUCOSATA 5% 500 sacche complete 0 3 20
IDRATANTI ml di set per
BO5BA03 infusione
74 SOLUZIONE FISIOLOGICA sacche complete 0 3 4
(NaCl 0,9%) di set per
BO5BBO1 infusione
ALCALINIZZANTI 75 SODIO BICARBONATO 8,4 % fiale 100 ml 0 5 10
BO5BBO1
IMMUNOGLOBULINE 76 IMMUNOGLOBULINE ANTITETANO | fl 500 Ul siringhe FRIGORIFERO 0 1 5

J06BB02

pronte
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MEDICINALI PER USO 77 COLLIRIO ANESTETICO flaconi 1
ESTERNO
78 OSSIBUPROCAINA IDROCLORURO flacone 2
GOCCE 4mg/ml
S01HAO2
79 COLLIRIO ANTISETTICO CON 2
CORTISONE
80 EPARINA + TOCOFEROLO (collirio) flacone 2 IRRITAZIONI,
S01XA14 25.000U1/5ml CONTUSIONI
OCULARI
81 COLLIRIO ATROPINA 1
SO1FAO01
82 COLLIRIO PILOCARPINA flaconi 1
SO1EBO1
83 COLLUTORIO flaconi 1
84 GOCCE ODONTALGICHE 2
85 ANTIBIOTICO PER USO flaconi 2
OTOLOGICO
86 LOZIONE ANTIPARASSITARIA 1
87 POMATA ANTIBIOTICA 1
88 POMATA ANTIEMORROIDARIA 2
89 POMATA ANTIMICOTICA 3
90 POMATA ANTIUSTIONE 3
91 CALCIO GLUCONATO gel 2% tubo 2 OBBLIGATORIO
D11AX03 (25g) PER NAVI CHE
TRASPORTANO
METARIALE
PERICOLOSO
92 POMATA URETRALE 1
93 POMATA OFTALMICA 2
ANTIBIOTICA
94 POMATA ANTINFIAMMATORIA 0
NON STEROIDEA PER USO TOPICO
MO02AA
ANTISETTICI 95 IPOCLORITO DI SODIO soluzione al Conservare in 10 Disinfezione e
DISINFETTANTI DO8AX07 1,15% flacone da | recipienti opachi pulizia della cute
BIOCIDI 250 ml a meno di 30°C lesa. Disinfezione

della mucosa
vaginale.
Applicazioni locali
senza diluizioni
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fino a 6 volte a
giorno

96 BENZALCONIO CLORURO soluzione Sciacquare gli 10 15 Disinfezione di
S01AX acquosa 2% strumenti in strumenti puliti
flacone da 11 modo sterile con 2 minuti di
prima dell'uso contatto
decontaminazione
di strumenti
prima della pulizia
e sterilizzazione
20-30 minuti di
contatto
97 I0DOPOVIDONE soluzione al 10% Antisepsi: 2 3 Incompatibilita
DO8AGO02 flacone da 500 soluzioni al 7,5% con acetone e
ml per lavaggio acqua ossigenata.
antisettico e Non deve essere
chirurgico delle utilizzato sui
mani, tempo di neonati
applicazione 2'-
5', soluzioni al
5% per antisepsi
preoperatoria su
cute integra;
antisepsi
mucose e cute
lesa.
Disinfezione
ambientale:
trattamento di
superfici e
oggetti nelle
aree
98 CLOREXIDINA Soluzione allo Conservare in 3 5 Disinfezione e
AO01ABO3 0,5% flacone da recipienti opachi pulizia della cute
500 ml ben chiusi; le anche lesa,
soluzioni pronte preparazione del
possono campo operatorio
contaminarsi, e antisepsi delle
devono essere mani disinfezione
utilizzate entro di strumenti
7 giorni sanitari
99 ACQUA OSSIGENATA 10 % vol flacone Perde di 5 5 Disinfezione
DO8AX01 250 cc efficacia piccole lesioni
rapidamente. cutanee
Al riparo dalla
luce
100 PINZA STANDARD CHIRURGICA 1 3
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KIT PER
MEDICAZIONE E
CHIRURGIA

101 FORBICE MAYO 0 1 3

102 PINZA MOSQUITO 0 1 3

103 TELINO 0 1 1

104 PINZA ADSON CHIRURGICA 0 1 1

105 PALLONE AUTOESPANSIBILE DI 1 1 3
AMBU ADULTO

106 CANNULA DI GUEDEL ADULTO misura 3 1 1 3

107 CANNULA DI GUEDEL ADULTO misura 2 1 1 3

108 CANNULA DI GUEDEL PEDIATRICO misura 0 1 1 2 Solo per navi che
imbarcano
passeggeri

109 MASCHERA AMBU ADULTO 1 1 3

110 MASCHERA AMBU BAMBINO 1 1 2 Solo per navi che
imbarcano
passeggeri

111 PULSOSSIMETRO (SATURIMETRO) 5 5 5

PORTATILE DA DITO

112 ABBASSALINGUA MONOUSO 0 10 30

113 AGOCANNULA 16G 0 10 20 Solo navi con
personale
sanitario

114 AGOCANNULA 18G 0 10 20 Solo navi con
personale
sanitario

115 AGOCANNULA 20G 0 10 20 Solo navi con
personale
sanitario

116 AGOCANNULA 22G 0 5 10 Solo navi con
personale
sanitario

117 AGOCANNULA 24 G 0 5 10 Solo navi con
personale
sanitario

118 SIRINGA STERILE 2,5ml22G 0 5 20

119 SIRINGA STERILE 5ml22G 0 10 30

120 SIRINGA STERILE 10ml21G 10 20 50

121 LACCIO EMOSTATICO 1 2 3
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122 LACCIO EMOSTATICO DI ESMARK o 1 2 2 1
TORNIQUETTE
123 STRISCE DETERMINAZIONE confezioni 0 1 2 0
GLICEMIA
124 APPARECCHIO DETERMINAZIONE 0 1 1 0
GLICEMIA
125 LANCETTA PUNGIDITO STERILI 0 10 30 0
126 STRISCE REATTIVE 0 20 50 0
MULTIPARAMETRICHE URINE
127 SIRINGHE DA INSULINA 100 Ul / ml 0 10 20 0
128 ASPIRATORE SECRETI set cannula 0 1 2 0 Elettrico,
media mini pool manuale, o a
pedale
129 ASSORBENTI IGIENICI 0 5 10 0
130 BACINELLE RENIFORMI 0 3 5 0
131 BARELLA A CUCCHIAIO CON 0 1 1 0
CINTURE DI SICUREZZA o TAVOLA
SPINALE con RAGNO e
FERMACAPO
132 BARELLA A CANOA 0 1 2 0 Per la Tabella C
una sostituibile
con barella
semirigida o con
telo
133 BENDA GARZA T 12/8 ORLATA h10cm 10 30 50 10
134 BENDE OCULARI NON STERILI 0 3 5 0
135 BISTURI MONOUSO lama 11 0 5 10 0
136 BISTURI MONOUSO lama 20 0 5 10 0
137 RASOI MONOUSO PER 0 2 5 0
TRICOTOMIA
138 BOMBOLE OSSIGENO L 7 - 10 0 1 2 0 Da triplicare su
navi petroliere o
imbarcanti carichi
e merci pericolose
139 BOMBOLE OSSIGENO max 5 L portatile 0 1 1 0
140 BORSA FREDDO ISTANTANEA 2 2 5 1
141 BORSA CALDO ISTANTANEA 1 2 2 0
142 CAMICE CHIRURGICO STERILE XL 0 1 4 0
143 CAMICE CHIRURGICO STERILE XXXL 0 1 3 0
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144 CAMICE XXL 0 1 1
145 DEFIBRILLATORE con placche 0 1 1 Solo se presente
SEMIAUTOMATICO ESTERNO adulti + placche Medico di Bordo
pediatriche o, a discrezione
dell’armatore, un
infermiere
formato o
personale laico
qualificato
“esecutore BLS-D”
146 CARTELLINI PER TRIAGE 0 20 100 In numero
comungue non
superiore alle
persone
imbarcabili
147 CATETERE VESCICALE FOLEY pediatrico 0 1 5 (*) Solo per navi
che imbarcano
passeggeri
148 CATETERE VESCICALE FOLEY ch 16 0 2 5
149 CATETERE VESCICALE FOLEY ch 18 0 2 5
150 FILO DA SUTURA RIASSORBIBILE 000 0 3 10
CON AGO
151 FILO DA SUTURA RIASSORBIBILE 0 0 3 10
CON AGO
152 FILO DA SUTURA RIASSORBIBILE 1 0 3 10
CON AGO
153 FILO DA SUTURA RIASSORBIBILE 2 0 3 10
CON AGO
154 CEROTTI TELATI cm 10 5 20 30
155 COLLARE CERVICALE REGOLABILE 0 1 5
156 COPERTA ISOTERMICA (*) 3 10 (*) Solo per navi
che imbarcano
passeggeri
157 COTONE IDROFILO gr 500 2 6 10 Possibili ulteriori
frammentazioni
158 FILI DI SETA CON AGO 00 0 5 10
159 FILI DI SETA CON AGO 0000 0 5 10
160 STERI-STRIP STERILE 6mm X 3,8 cm 5 15 30
161 FORBICE PER TAGLIO ABITI 1 2 3
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162 FORBICE LEVAFILI 0 2 2 0

163 PINZA PORTA AGHI 0 2 3 0

164 GARZA STERILE T 12/8 16 STRATI cm 18 x 40 10 50 200 5

165 GARZE NON STERILI cm20x 20010 10 50 Kg5 5

x 10

166 GUANTI LATEX FREE non sterili L 10 100 500 1

167 GUANTI LATEX FREE non sterili M 20 50 500 10

168 GUANTI STERILI misura 7,5 0 10 30 0

169 GUANTI STERILI misura 8,5 0 10 50 0

170 IMMOBILIZZATORE SPALLA - L 0 1 2 0
BRACCIO

171 IMMOBILIZZATORE SPALLA - XL 0 1 2 0
BRACCIO

172 MAGLIA TUBOLARE cm 8 0 1 1 0

173 MAGLIA TUBOLARE cm 10 0 1 1 0

174 LENZUOLO IN TELA MONOUSO 0 3 10 0

175 MAGNETE PER ESTRAZIONE CORPI 0 1 1 0
ESTRANEI FERROSI

176 MASCHERE OSSIGENOTERAPIA + adulti 0 3 3 0
DILUITORE

177 MASCHERE OSSIGENOTERAPIA + pediatriche 0 2 2 0 (*) solo per navi
DILUITORE che imbarcano

passeggeri

178 MASCHERINE CHIRURGICHE 10 100 100 0
MONOUSO

179 MASCHERINE ANTIBATTERICHE 0 10 30 0
FFP3

180 PADELLA 0 1 3 0

181 PANNOLONI RETTANGOLARI PER 0 5 20 0
INCONTINENTI

182 PAPPAGALLO 0 2 3 0

183 SATURIMETRO 1 1 2 0

(*)
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184 SCATOLA PORTARIFIUTI A RISCHIO 1
TAGLIENTI
185 SFIGMOMANOMETRO 1
186 FONENDOSCOPIO 1
187 SONDINO NASO GASTRICO 0
188 SONDINO NASO GASTRICO 0
189 SONDINO NASO GASTRICO 0
190 STECCHE o PRESIDI PER 2
IMMOBILIZZAZIONE
191 STECCHE METALLICHE PER DITA cm 45 -55 0
flessibili
192 TERMOMETRO CLINICO 1
193 TORCIA ELETTRICA DA TASCHINO 0
194 MANUALE DI PRONTO SOCCORSO 1 Sono validi anche
in lingua italiana e i Manuali di
“INTERNATIONAL MEDICAL GUIDE Pronto Soccorso
FOR SHIPS” edito da WHO in lingua italiana
predisposti dal
CIRM, o dal
Servizio Sanitario
dell’Armatore o
della Compagnia
195 DOCCIA PER ARTO INFERIORE 0
196 DOCCIA PER ARTO SUPERIORE 0
197 KIT CRICOTOMIA 0
198 TEST RAPIDO PER LA MALARIA 3 Il trasporto
dipende dalla zona
operativa
INSETTICIDI 199 INSETTICIDI LIQUIDI ++ Conformi al
regolamento
200 INSETTICIDI IN POLVERE ++

(UE) 2012/528.
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COMPOSTI PER 201
DISINFETTARE
L’ACQUA

IPOCLORITO DI SODIO
(SOLUZIONE)

Ht

(*) Solo per navi che imbarcano passeggeri

(**) Per le unita da pesca solo qualora imbarcato personale di genere femminile

(H) solo se previsto Medico di Bordo

(++) Quantitativo e/o tipologia in base al Documento di Valutazione dei Rischi (DVR) della nave
(+++) Si rimanda alle indicazioni del produttore, tra quelli autorizzati alla produzione e all’immissione in commercio in Italia

Abbreviazioni: cpr = compresse; fl = fiale; gtt = gocce
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